
 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY DO PROJEKTU  

“DBAMY O RÓWNOŚĆ PŁCI NA RYNKU PRACY! – PROGRAM PRZEKAZYWANIA WIEDZY W ZAKRESIE RÓWNOŚCI PŁCI, 

WYRÓWNANIA SZANS KOBIET I MĘŻCZYZN ORAZ GODZENIA ŻYCIA ZAWODOWEGO Z PRYWATNYM” 

 
1 osoba bezrobotna zarejestrowana/niezarejestrowana w urzędzie pracy – spełniająca co najmniej jedno z poniższych kryteriów: 

- osoba zarejestrowana jako bezrobotna w urzędzie pracy (wymagane przedstawienie zaświadczenia z urzędu pracy), 
2 osoba  aktywnie poszukująca zatrudnienia i gotowa do jego podjęcia (nawet jeśli nie jest zarejestrowana w urzędzie pracy), w tym osoba w wieku 

emerytalnym która osiągnęła wiek emerytalny i nie pobiera świadczeń emerytalnych oraz osoba pobierająca emeryturę lub rentę, które pozostaje 
bez pracy, ale jest gotowa do jej podjęcia i aktywnie poszukuje zatrudnienia (wymagane przedstawienie zaświadczenia z ZUS o braku składek z 
tytułu umowy o pracę/zlecenie oraz oświadczenie o gotowości do podjęcia pracy i aktywności w poszukiwaniu zatrudnienia). 
3 osoba długotrwale bezrobotna  – osoba bezrobotna pozostająca w rejestrze powiatowego urzędu pracy przez okres ponad 12 miesięcy w okresie 
ostatnich 2 lat, z wyłączeniem okresów odbywania stażu i przygotowania zawodowego dorosłych (wymagane przedstawienie zaświadczenia z 
urzędu pracy). 
 

 

1. Dane podstawowe osoby fizycznej 

Imię  

Nazwisko   

Obywatelstwo 

☐ Brak polskiego obywatelstwa 
– obywatel kraju UE 

☐ Brak polskiego obywatelstwa 
lub UE – obywatel kraju spoza 
UE/ bezpaństwowiec 

☐ Obywatelstwo polskie 

Wiek w chwili przyjęcia do projektu  
data 
urodzenia 

 

Wykształcenie (zaznaczyć x) 

☐ średnie I stopnia lub niższe  
(ISCED 0 - 2)  

☐ ponadgimnazjalne (ISCED 3) 
lub policealne (ISCED 4) 

☐ wyższe (ISCED 5-8) 

PESEL  

2. Dane teleadresowe - adres zamieszkania 

Kraj  

Województwo   

Powiat  

Gmina  

Miejscowość  

Ulica  

Numer domu/lokalu  

Kod pocztowy  

Telefon kontaktowy  

Adres e-mail  
☐ nie 
posiadam 

3.Status osoby na rynku pracy w chwili przystąpienia do projektu (zaznaczyć x):  

Osoba bezrobotna zarejestrowana w ewidencji urzędów pracy1  
(wymagane dołączenie zaświadczenia z urzędu pracy), w tym: 

☐ 

Osoba długotrwale bezrobotna: ☐ 

inne ☐ 

Osoba bezrobotna niezarejestrowana w ewidencji urzędów pracy 
(wymagane dołączenie zaświadczenia z ZUS)w tym:2 

☐ 



 
 
 

 

  
  

 
4 osoba bierna zawodowo - osoba, która w danej chwili nie tworzy zasobów siły roboczej (tzn. nie jest osobą pracującą ani bezrobotną). Za osoby 
bierne zawodowo uznawani są m.in.: a) studenci studiów stacjonarnych, chyba że są już zatrudnieni (również na część etatu); b) doktoranci, którzy 
nie są zatrudnieni na uczelni, w innej instytucji lub przedsiębiorstwie (wymagane przedstawienie zaświadczenia z ZUS o braku składek z tytułu 
umowy o pracę/zlecenie oraz oświadczenie o braku gotowości do podjęcia pracy i aktywności w poszukiwaniu zatrudnienia). 
 
 

Osoba długotrwale bezrobotna3: ☐ 

inne ☐ 

Osoba bierna zawodowo4  
(wymagane dołączenie zaświadczenia z ZUS), w tym: 

☐ 

nieuczestnicząca w kształceniu lub szkoleniu  ☐ 

osoba ucząca się/odbywająca szkolenie                                                                                                           
(planowana data zakończenia edukacji …………………………………………………) 

☐ 

inne ☐ 

Osoba pracująca, w tym: 
 

☐ 

osoba pracująca w administracji rządowej ☐ 

osoba pracująca w administracji samorządowej (z wyłączeniem szkół i placówek systemu oświaty) ☐ 

osoba pracująca w organizacji pozarządowej ☐ 

osoba pracująca w MMŚP ☐ 

osoba pracująca w dużym przedsiębiorstwie ☐ 

osoba pracująca w podmiocie wykonującym działalność leczniczą ☐ 

osoba pracująca w szkole lub placówce systemu oświaty (kadra pedagogiczna) ☐ 

osoba pracująca w szkole lub placówce systemu oświaty (kadra niepedagogiczna) ☐ 

osoba pracująca w szkole lub placówce systemu oświaty (kadra zarządzająca) ☐ 

osoba pracująca na uczelni ☐ 

osoba pracująca w instytucie naukowym ☐ 

osoba pracująca w instytucie badawczym ☐ 

osoba pracująca w instytucie działającym w ramach Sieci Badawczej Łukasiewicz ☐ 

osoba pracująca w międzynarodowym instytucie naukowym ☐ 

osoba pracująca dla federacji podmiotów systemu szkolnictwa wyższego i nauki ☐ 

osoba pracująca na rzecz państwowej osoby prawnej ☐ 

Inne ☐ 

4. Wybór tylko jednej opcji dla osób z Podregionu Nowosądeckiego - właściwe zaznaczyć x: 

1)Osoba zamieszkująca, na terenie jednego z powiatów: gorlickiego, nowosądeckiego, limanowskiego, 
M. Nowy Sącz 
dokumenty potwierdzające miejsce zamieszkania (oświadczenie i/lub dokument potwierdzający 
zamieszkanie na terenie danego podregionu województwa małopolskiego, np. umowa najmu, 
rozliczenie PIT, rachunek za media, telefon) 

☐ 



 
 
 

 

  
  

Ja, niżej podpisany/-a, oświadczam, że zapoznałem/am się i akceptuję Regulamin rekrutacji  

i uczestnictwa w projekcie „ Dbamy o równość płci na rynku pracy! - program przekazywania wiedzy w 

zakresie równości płci, wyrównania szans kobiet i mężczyzn oraz godzenia życia zawodowego z prywatnym”.  

 

....................................................  ……………………....................................................................  

Miejscowość, data                                      Czytelny podpis Kandydata/tki na Uczestnika/czkę 

                                                                                                                     projekcie 

 

 

2) Osoba pracująca na terenie jednego z powiatów: gorlickiego, nowosądeckiego, limanowskiego, M. 
Nowy Sącz.  
W przypadku zaznaczenia „tak” proszę podać nazwę pracodawcy i adres: 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
(zaświadczenie od pracodawcy) 

☐ 

3)Osoba ucząca się, na terenie jednego z powiatów: gorlickiego, nowosądeckiego, limanowskiego, M. 
Nowy Sącz. W przypadku zaznaczenia „tak” proszę podać nazwę szkoły i adres: 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
(wymagane zaświadczenie ze szkoły, uczelni) 

☐ 

6.Dane wrażliwe – (zaznaczyć odpowiednio x): 
 

 

Osoba obcego pochodzenia  ☐ tak ☐ nie 

Obywatel państwa trzeciego ☐ tak ☐ nie 

Osoba należąca do mniejszości narodowej lub etnicznej (w tym społeczności 
marginalizowane) 

☐ tak ☐ nie 
☐ odmowa 
podania 
informacji 

Osoba bezdomna lub dotknięta wykluczeniem z dostępu do mieszkań ☐ tak ☐ nie 

Osoba z niepełnosprawnościami ☐ tak ☐ nie 
☐ odmowa 

podania 
informacji 

7. Informacje o potrzebach specjalnych  

Nie dotyczy ☐ 

Tłumacz języka migowego ☐ 

Materiały pisane w Alfabecie Braille'a ☐ 

Materiały informacyjne/szkoleniowe wydrukowane większą czcionką ☐ 

Możliwość uczestniczenia we wsparciu z udziałem psa asystującego ☐ 

Wsparcie asystenta ☐ 

Pętla indukcyjna ☐ 

Specjalne potrzeby żywieniowe ☐ 

Inne usprawnienia – jakie? 
☐ 

………………
…………… 



 
 
 

 

  
  

OŚWIADCZENIA 

Ja, niżej podpisany/-a, oświadczam, że : 

1. Zapoznałem/-am się i akceptuję Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie „Dbamy o 

równość płci na rynku pracy! – program przekazywania wiedzy w zakresie równości płci, 

wyrównywania szans kobiet i mężczyzn oraz godzenia życia zawodowego.”  

2. W przypadku zakwalifikowania się do projektu „Dbamy o równość płci na rynku pracy! – 

program przekazywania wiedzy w zakresie równości płci, wyrównywania szans kobiet  

i mężczyzn oraz godzenia życia zawodowego” zobowiązuję się do uczestnictwa we wszystkich 

zaplanowanych i dotyczących mnie zajęciach, podpisywania list obecności, wypełniania ankiet 

ewaluacyjnych i innych wymaganych dokumentów. 

3. Zostałem/am poinformowany/na, że projekt jest współfinansowany ze środków Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus.          

4. Wyrażam zgodę na przetwarzanie mojego wizerunku w dokumentacji fotograficznej tworzonej 

na potrzeby realizacji projektu, promocji oraz sprawozdawczości. 

Ja, niżej podpisana, świadoma odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego 

oświadczenia, wynikającej z art. 233 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, 

poz. 553, z późn. zm.), oświadczam, że  informacje zawarte w niniejszym „Formularzu 

rekrutacyjnym” i Oświadczeniach, będących załącznikami do Formularza rekrutacyjnego są 

zgodne z prawdą i aktualne.  



 
 
 

 

  
  

 KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

„DBAMY O RÓWNOŚĆ PŁCI NA RYNKU PRACY! – PROGRAM PRZEKAZYWANIA WIEDZY W ZAKRESIE RÓWNOŚCI PŁCI, 

WYRÓWNANIA SZANS KOBIET I MĘŻCZYZN ORAZ GODZENIA ŻYCIA ZAWODOWEGO Z PRYWATNYM” 

 

 

 

 

....................................................  ……………………....................................................................  

       Miejscowość, data                                     Czytelny podpis Kandydata/tki na Uczestnika/czkę     

                                                                                                                     projekcie 

 

 

 

  

 

 

Kryteria formalne 
 
Oświadczam iż: 

zamieszkuje na terenie województwa małopolskiego w podregionie sądeckim (gorlicki, 
nowosądecki, m. Nowy Sącz, limanowski)  🗆  Tak 🗆  Nie 

pracuje/uczę się na terenie na terenie województwa małopolskiego w podregionie 
sądeckim (gorlicki, nowosądecki, m. Nowy Sącz, limanowski)  🗆  Tak 🗆  Nie 

Kryteria punktowe 

 
Oświadczam iż jestem: 

Osoba pełnoletnia/Wiek 18 lat i więcej  
+ 1 pkt  

 

🗆  Tak 🗆  Nie 

Kobieta 

+ 10 pkt 🗆  Tak 🗆  Nie 

Osoba bezrobotna 

+ 4 pkt 🗆  Tak 🗆  Nie 

Osoba długotrwale bezrobotna 

+ 5 pkt  🗆  Tak 🗆  Nie 

Osoba posiadająca min. 1 dziecko do 7 roku życia 

+ 3 pkt 🗆  Tak 🗆  Nie  

Osoba sprawująca opiekę nad osobą zależną (starszą/osobą niepełnosprawną)  
+ 3 pkt 🗆  Tak 🗆  Nie 

Osoba niepełnosprawna 

+ 5 pkt 🗆  Tak 🗆  Nie 

Osoba nie otrzymująca jednoczesnego wsparcia o analogicznym celu/charakterze w 
innym projekcie dofinansowanym ze środków EFS+ 

+ 1 pkt 
🗆  Tak 🗆  Nie 


